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L'Annonciation : Dans 9 mois, c'est Noël !
La fête de l'Annonciation est célébrée le 25 mars. Elle rappelle l'annonce par l'ange Gabriel à Marie
qu'elle va être enceinte du fils de Dieu. C'est pourquoi cette fête est célébrée 9 mois avant Noël. Cet
épisode est raconté dans l'évangile écrit par saint Luc.

Pour vivre cette activité de catéchèse en famille

Matériel nécessaire :

• Bible des familles et / ou un appareil connecté à internet

• une bougie et des allumettes

1. Temps de discussion :

Installez-vous en famille pour discuter ensemble à partir des questions suivantes :

• Regardez ensemble  dans le  smartphone de maman,  de papa ou d'une autre  personne :
Quelle est la dernière nouvelle que vous avez reçue (whatsapp, twitter, instagram, facebook
ou autre) ?

• Comment annonce-t-on une nouvelle aujourd'hui ?

• Et vous, si vous avez une nouvelle à annoncer, comment faites-vous ? Quels moyens utilisez-
vous ?

• Quels  moyens les  autres  (gouvernement,  membres de la  famille,  amis,  copines-copains)
utilisent-ils pour vous annoncer des nouvelles ? Quel moyen préférez-vous ?

• Quand on vous annonce une nouvelle, comment réagissez-vous ?

◦ si c'est une bonne nouvelle ?

◦ si c'est une nouvelle difficile à croire ?

◦ si c'est une mauvaise nouvelle ?

2. Découvrir le récit de l'annonciation dans la bible

Il est dans l’Évangile selon saint Luc, chapitre 1, versets 26 à 38 (Lc 1,26-38). Vous le trouverez :

• dans la Bible des familles, page 937

• ou en suivant ce lien : https://www.theobule.org/video/je-te-salue-marie/63  (récit raconté avec
vidéo)

• ou ci-dessous

Lc 1,26-38
26 Le sixième mois, l’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée, appelée Nazareth, 27

à une jeune fille vierge, accordée en mariage à un homme de la maison de David, appelé Joseph ; et
le nom de la jeune fille était Marie. 28 L’ange entra chez elle et dit : « Je te salue, comblée-de-grâce,
le Seigneur est avec toi. » 29 À cette parole, elle fut toute bouleversée, et elle se demandait ce que
pouvait signifier cette salutation.  30 L’ange lui dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé
grâce auprès de Dieu.  31 Voici que tu vas concevoir et enfanter un fils ; tu lui donneras le nom de
Jésus.  32 Il sera grand, il sera appelé Fils du Très-Haut ; le Seigneur Dieu lui donnera le trône de
David son père ; 33 il régnera pour toujours sur la maison de Jacob, et son règne n’aura pas de fin. »
34 Marie dit à l’ange : « Comment cela va-t-il se faire puisque je ne connais pas d’homme ? »
35 L’ange lui répondit : « L’Esprit Saint viendra sur toi, et la puissance du Très-Haut te prendra sous
son ombre ; c’est pourquoi celui qui va naître sera saint, il sera appelé Fils de Dieu. 36 Or voici que,
dans sa vieillesse, Élisabeth, ta parente, a conçu, elle aussi, un fils et en est à son sixième mois,
alors qu’on l’appelait la femme stérile. 37 Car rien n’est impossible à Dieu. »
38 Marie dit  alors :  « Voici  la servante du Seigneur ; que tout m’advienne selon ta parole. » Alors
l’ange la quitta.

https://www.theobule.org/video/je-te-salue-marie/63
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Comprendre le récit

• L'ange Gabriel : Le mot "ange" vient d'un mot grec qui signifie "messager". Ce sont des êtres
vivants mystérieux dont la mission est de faire un lien entre Dieu et les hommes. Certains
anges portent un nom. Gabriel signifie "Dieu s'est montré fort". 

• La grâce : C'est tout ce que Dieu nous donne par pur amour : la vie, son Fils, la foi, sa parole,
son Esprit saint et tous ces dons, etc. Dieu donne toujours sans rien demander en retour,
gratuitement.  On  reconnaît  la  ressemblance  entre  "grâce"  et  "gratuit".  Même si  Dieu  ne
demande rien en échange, on peut lui "rendre grâce", ce qui signifie "dire merci" (ringraziare
en italien!).

• "Je ne connais pas d'homme" : Cela signifie "je n'ai pas de relation conjugale", donc pour
cette époque-là, "je n'ai pas de relation sexuelle".

On peut répondre ensuite aux questions suivantes :

• Quels sont les personnages principaux du récit ?

• Quels moyens Dieu utilise-t-il pour communiquer avec Marie ?

• Comment Marie réagit-elle ?

• Pour nous, chrétiens, la nouvelle que Marie reçoit est une bonne nouvelle. Pourquoi peut-on
dire cela ?

Le "Je vous salue Marie"

La prière du "Je vous salue Marie" rappelle la salutation de l'ange Gabriel.  Cette prière est très
ancienne et les chrétiens l'utilisent depuis près de 1000 ans pour prier avec Marie.

On peut la dire de deux manières :

Je vous salue, Marie, pleine de grâce ;

le Seigneur est avec vous,

vous êtes bénie entre toutes les femmes

et Jésus, le fruit de vos entrailles, est béni.

Sainte Marie, mère de Dieu,

priez pour nous, pauvres pécheurs,

maintenant et à l'heure de notre mort. Amen.

Réjouis-toi, Marie, comblée de grâce.

Le Seigneur est avec toi.

Tu es bénie entre toutes les femmes

et Jésus, ton enfant, est béni.

Sainte Marie, mère de Dieu,

prie pour nous, pauvres pécheurs,

maintenant et à l'heure de notre mort. Amen.

Prier ensemble

• Ouvrir la Bible des familles à la p. 937, allumer la bougie (sous la surveillance d'un adulte)

• Faire le signe de la croix : Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen.

• Regarder l'image à la page 936, dire ce qu'on voit

• Dire les prénoms de personnes pour qui on aimerait prier.

• Dire merci pour ce qu'on a vécu de bien aujourd'hui.

• Dire ensemble le "Je vous salue Marie" ou "Réjouis-toi Marie". Un adulte ou un grand enfant
peut dire les phrases une par une et demander aux petits de les répéter.

• Faire le signe de la croix : Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit. Amen.

Compléments

• https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=UUtUyQsMKQo&feature=emb_logo  

Cette vidéo résume ce qu'est l'annonciation (plutôt pour adultes et grands enfants).

• Informations sur l'évangéliste Luc : p. 1012 de la Bible des familles.

• Bricoler un dizainier (mini-chapelet) pour prier avec Marie :

https://www.theobule.org/var/fichiers/pdf/jeu-a2s2s3-jeux-a-imprimer-je-te-salue-marie.pdf 

• Un chant par Natasha St-Pier à écouter : https://www.youtube.com/watch?v=fEGFgqYgAVY 

https://www.youtube.com/watch?v=fEGFgqYgAVY
https://www.theobule.org/var/fichiers/pdf/jeu-a2s2s3-jeux-a-imprimer-je-te-salue-marie.pdf
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=UUtUyQsMKQo&feature=emb_logo
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